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Планируемые результаты освоения программы 

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений: 

 оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения, соблюдения правил дорожного движения; 

 объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных  

ценностей; 

 в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного движения, делать  

выбор, как поступить; 

 осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих универсальных учебных действий: 

Регулятивные УУД: 

 обучающиеся научаться понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

 обучающиеся научаться осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности 

Познавательная УУД: 

 обучающиеся научаться проводить сравнение и классификацию объектов; 

 обучающиеся научаться понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

 обучающиеся научаться проявлять индивидуальные творческие способности. 

Коммуникативные УУД: 

 обучающиеся научаться работать в группе, учитывать мнение партнёров, отличные от собственных; 

 обучающиеся научаться обращаться за помощью; 

 обучающиеся научаться предлагать помощь и сотрудничество; 

 обучающиеся научаться слушать собеседника; 

 обучающиеся научаться формулировать свои затруднения; 

 обучающиеся научаться формулировать собственное мнение и позицию; 

 обучающиеся научаться договариваться и приходить к общему решению; 

 обучающиеся научаться осуществлять взаимный контроль; 

Предметные результаты: 

 формирование первоначальных представлений о значении правил безопасности дорожного движения; 

 овладение умениями оказания первой помощи, безопасного дорожного движения. 



 

 

Выполнение задач, стоящих перед программой позволит: 

 Сокращение количества дорожно-транспортных происшествий с участием обучающихся; 

  Повышение уровня теоретических знаний по правилам дорожного движения;  

 Расширить знания обучающихся об истории правил дорожного движения; 

 Повысить дорожную грамотность обучающихся; 

 Сформировать мотивационно - поведенческую культуру ребенка в условиях общения с дорогой; 

 Повысить ответственность детей за своё поведение на дороге. 

Содержание рабочей программы  

Тема № 1. Вводное занятие. Техника безопасности 

Теория. Ознакомление с правилами техник безопасности. Цели и задачи на год. 

Тема № 2 «История развития ЮИД» 
Теория. Изучение истории возникновения и развития ЮИД. 

Практика. Работа с 1-2 взводом. Оформление стенда. 

Тема №3 «История ГИБДД» 
Теория. Знакомство с историей развития ГИБДД, с особенностями и достоинствами профессии сотрудника ГИБДД. Знакомство с символикой 

ГИБДД. 

Практика.  Встреча с сотрудниками ГИБДД. 

Тема №4 «Правила дорожного движения» 
Теория. Статистика дорожно-транспортных происшествий. Повторение прав и обязанностей пешехода. Правила перехода перекрёстка. Правила 

поведения пассажиров в общественном транспорте. Просмотр учебного фильма «Азбука Безопасности на дороге». 

Практика. Подбор материала для презентации на тему «Правила дорожного движения». Подготовка презентаций на тему: «Правила дорожного 

движения». 

Тема №5 «Дорожные знаки» 

Теория. Знакомство с историей появления дорожных знаков. Повторение классификации дорожных знаков. 

Практика. Викторины «Азбука безопасности» для обучающихся объединения. Разработка положения школьного конкурса рисунков «Безопасность 

глазами детей». Итоговое занятие – диспут. 

Тема №6 «Акция - как форма профилактики ДДТТ» 

Теория.   Что такое акция, виды акций, особенности их проведения. 

Практика. Проведение акции «Письмо водителю». 

Тема №7 «Правила велосипедиста» 

Теория. Знакомство с историей появления велосипеда. Повторение прав и обязанностей велосипедиста. 

Практика. Решение тематических карточек. Отработка технических элементов на велосипеде («качели», «восьмерка», «круг», «слалом» и др.) с 

участниками школьного этапа конкурса «Безопасное колесо». Сборка и разборка велосипеда. 



 

 

Тема №8 «Повторение правил безопасности на дорогах зимой» 

Теория. Гололед. Пурга. «Осторожно сосульки!». 

Тема №9 «Пропаганда изучения правил дорожного движения» 

Теория. Формы пропаганды изучения правил дорожного движения. 

Практика. Проведение конкурса рисунков «Моя дорога домой». Просмотр учебного фильма «Азбука безопасности на дороге». 

Тема №10 «Основы медицинских знаний» 

Теория. Классификация кровотечений, способов остановки кровотечений. Изучение основ накладывания повязок при ранах, ушибах, растяжениях, 

вывихах и переломах. Транспортировка пострадавших. Теоретические основы помощи при ожогах и отморожениях, остановке дыхания, тепловых 

и солнечных ударах, отравлениях, при укусах змей и насекомых. 

Практика. Наложение жгута, повязок на практике. Проведение веселых стартов 

«Оказание первой помощи» внутри группы. Подготовка фотоотчета о проделанной работе. 

Тема №11 «Виды транспорта» 
Теория. Знания обеспечения личной безопасности на наземных видах транспорта, на водном и воздушном транспорте. 

Практика. Проведение тестов для проверки знаний.  Просмотр учебного фильма 

«Азбука дороги». 

Тема №12 «Проверка знаний по правилам дорожного движения» 

Теория. Знакомство с формами проверки знаний по правилам дорожного движения. 

Практика. Проверка знаний по правилам дорожного движения. Подведение итогов обучения по программе «ЮИД». Награждение лучших 

обучающихся ЮИД. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тематическое планирование 

№ п/п Раздел/ тема занятия Количество часов Дата проведения 

Правила ТБ 

1 Вводное занятие. Техника безопасности на занятиях, на соревнованиях, на занятиях с велосипедами. 1 03.09.2026 

Юный инспектор движения 

2 Знакомство с программой. Цели и задачи. 1,5 04.09.2026 

3 История развития ЮИДа 1 10.09.2026 

4 Символика ЮИДа 1,5 11.09.2026 

5 «Уголок безопасности» 1 17.09.2026 

6 «Уголок безопасности» 1,5 18.09.2026 

История ГИБДД 

7 История развития ГИБДД 1 24.09.2026 

8 История развития ГИБДД 1,5 25.09.2026 

9 Особенности и достоинство профессии сотрудника ГИБДД 1 01.10.2026 

10 Особенности и достоинство профессии сотрудника ГИБДД 1,5 02.10.2026 

Правила дорожного движения (ПДД) 

11 Статистика ДТП. Права и обязанности пешехода. 1 08.10.2026 

12 Права и обязанности пешехода. 1,5 09.10.2026 

13 Перекрёсток. 1 15.10.2026 

14 Правила поведения в общественном транспорте 1,5 16.10.2026 

15 Права и обязанности пешехода. 1 22.10.2026 

16 Перекрёсток 1,5 23.10.2026 

Дорожные знаки 

17 Классификация дорожных знаков. 1 07.11.2026 

18 Подготовка к акции посвященной памяти жертв ДТП 1,5 12.11.2026 

19 Экскурсия на перекрёсток 1 13.11.2026 

20 Классификация знаков 1,5 19.11.2026 

21 Классификация знаков 1 20.11.2026 

22 Классификация знаков 1,5 26.11.2026 

23 Викторина «Азбука безопасности» 1 27.11.2026 

24 Конкурс рисунков «Безопасность глазами детей» 1,5 03.12.2026 

Акция - как форма профилактики ДДТТ 

25 Акция - как форма профилактики ДДТТ 1 04.12.2026 



 

 

Повторение правил безопасности на дороге зимой 

26 Опасности на перекрёстке в зимнее время 1,5 10.12.2026 

27 Зачем нужны светоотражатели в зимнее время 1 11.12.2026 

Пропаганда изучения правил дорожного движения 

28 Просмотр презентаций по пропаганде правил дорожного движения 1,5 17.12.2026 

29 Просмотр презентаций по пропаганде правил дорожного движения среди детей 1 18.12.2026 

30 Письма водителю 1,5 24.12.2026 

31 Экскурсия на перекрестки, расположенные поблизости школы  1 25.12.2026 

32 Викторина «Я пешеход» 1,5 09.01.2027 

Основы медицинских знаний 

33 Основы медицинских знаний 1 10.01.2027 

34 Первая помощь и её правила оказания 1,5 15.01.2027 

35 Первая помощь при ожоге 1 21.01.2027 

36 Первая помощь при шоке 1,5 22.01.2027 

37 Способы остановки кровотечений 1 28.01.2027 

38 Раны, ушибы, растяжения. Способы наложения повязок 1,5 29.01.2027 

39 Раны, ушибы, растяжения. Способы наложения повязок 1 04.02.2027 

40 Раны, ушибы, растяжения. Способы наложения повязок 1,5 05.02.2027 

41 Раны, ушибы, растяжения Способы наложения повязок 1 11.02.2027 

42 Остановка дыхания 1,5 12.02.2027 

43 Искусственное дыхание 1 18.02.2027 

44 Аптечка водителя и её применение 1,5 19.02.2027 

45 Аптечка водителя и её применение 1 25.02.2027 

46 Отравление и оказание помощи 1,5 26.02.2027 

47 Отравление и оказание помощи 1 03.03.2027 

48 Ожоги и отморожение первая помощь.  Тепловые и солнечные удары 1,5 04.03.2027 

49 Переломы и вывихи. Транспортировка пострадавшего. 1 10.03.2027 

50 Переломы и вывихи. Транспортировка пострадавшего. 1,5 11.03.2027 

Виды транспорта 

51 Какие бывают виды транспорта? 1 17.03.2027 

52 Правила поведения в транспорте 1,5 18.03.2027 

53 Правила поведения в транспорте 1 24.03.2027 

54 Конкурс рисунков «Виды транспорта» 1,5 07.04.2027 

55 Какие бывают виды транспорта? 1 08.04.2027 



 

 

56 Безопасность. Светофор и дорожная разметка 1,5 14.04.2027 

57 Безопасность. Светофор и дорожная разметка 1 15.04.2027 

58 Правила поведения в транспорте при поездках на экскурсии. 1,5 21.04.2027 

59 Игра-конкурс «Я пешеход» 1 22.04.2027 

60 Викторина «Весёлый светофор» 1,5 05.05.2027 

Велосипед. Правила велосипедиста. Техническое состояние велосипедиста 

61 Велосипед - техническое средство 1,5 06.05.2027 

62 Велосипед - техническое средство 1 12.05.2027 

63 Велосипед - техническое средство 1,5 13.05.2027 

64 Отработка технических элементов на велосипеде 1 19.05.2027 

65 Отработка технических элементов на велосипеде 1,5 20.05.2027 

                                                                                                                                                                       Итого         81,5 
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